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Premessa 
Coerentemente con gli indirizzi di politica sanitaria nazionale, il Partenariato 8 «Ageing well in an aging society (Age-It)» si propone di sviluppare un progetto di ricerca multidisciplinare che analizzi le conseguenze dell’invecchiamento e proponga nuove soluzioni per fronteggiare le sfide demografiche incombenti. In particolare, lo Spoke 5 coordinato dall’Università di Bologna si concentra sullo studio: dei bisogni di cura attuali e futuri nelle società che invecchiano; della resilienza e adeguatezza delle soluzioni istituzionali e la sostenibilità di nuovi assetti istituzionali – anche attraverso l’integrazione delle cure formali ed informali. Il progetto integra gli approcci delle diverse scienze sociali (sociologia, demografia, economia e psicologia) con gli aspetti medici della fornitura di cure di lungo termine.


Obiettivo generale
Il presente progetto di ricerca si propone di analizzare: i principali fattori che influenzano il benessere dei percettori e dei fornitori di cure di lungo termine; la sostenibilità sociale degli assetti istituzionali e dei mix formali ed informali di cure di lungo termine in età anziana; il ruolo dell’adozione di soluzioni e strumenti digitali nella relazione di cura sul benessere delle care givers; il ruolo degli assetti istituzionali locali, regionali e nazionali nell’influenzare le caratteristiche della relazione di cura e i suoi esiti sulle persone che ricevono cura e su quelle che la prestano. 

Metodi
Date le caratteristiche della ricerca, le metodologie empiriche a cui si farà ricorso sono di tipo misto qualitativo e quantitativo (mixed methods). 

Piano di attività assegno
1. Rassegna della letteratura sui temi della ricerca e metanalisi dei risultati delle ricerche precedenti
2. Collaborazione con il gruppo di ricerca locale e nazionale nella predisposizione degli strumenti e metodi della ricerca;
3. Contributo alla analisi degli aspetti sociali e relazionali del rapporto di cura tra care givers e care receivers, anche attraverso interviste, sia nel contesto delle cure formali che informali. 
4. Contributo all’analisi di impatto degli strumenti digitali di supporto sul benessere dei percettori e fornitori di cure, all’interno delle attività di ricerca elaborate all’interno dello Spoke 5;
5. analisi quanti-qualitativa  del ruolo degli assetti istituzionali sulla relazione di cura. 
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Introduction
In line with the national health policy guidelines, Partnership 8 «Ageing well in an aging society (Age-It)»  aims to develop a multidisciplinary research project that analyzes the consequences of aging and proposes new solutions to meet looming demographic challenges. In particular, Spoke 5 coordinated by the University of Bologna focuses on the study of: current and future care needs in aging societies; the resilience and adequacy of institutional solutions; and the sustainability of new institutional arrangements - including through the integration of formal and informal care. The project integrates approaches from different social sciences (sociology, demography, economics, and psychology) with medical aspects of long-term care delivery.

Overall objective

This research project aims to analyze: the main factors influencing the well-being of long-term care recipients and providers; the social sustainability of institutional arrangements and formal and informal mixes of long-term care in the elderly; the role of the adoption of digital solutions and tools in the care relationship on the well-being of care givers; the role of local, regional, and national institutional arrangements in influencing the characteristics of the care relationship and its outcomes on care receivers and care providers. 

Methods
Given the characteristics of the research, the empirical methodologies that will be used are identified as “mixed methods”.

Plan of the activities
1. Literature reviews and analysis of the research fields
2. collaboration in the collection of data necessary for the analysis
3. Contribution to the analysis of social and relational aspects of the care relationship between care givers and care receivers, including through interviews, in both formal and informal care settings.
4. contribution to the impact analysis of the risk-stratification tools for proactive interventions aimed at assessing the comparative effectiveness of population health management approaches;
5. quanti-qualitative analysis of the role of institutional arrangements on the care relationship.
